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Textstorlek:

26 ar - driver tre egna

foretag

Efter gymnasiet valde Therese
Albrechtson att tacka nej till en
plats p& Handelshogskolan i
Stockholm for att satsa pa
foretagandet. Nu dr hon 26 ar
och driver flera bolag. Mot
entreprenoren som kan konsten

att vdnda motgang till framgang.
- Nar jag tackade nej till Handels var

det m@nga som varnade mig och sa
att det inte skulle ga. Det var

sporrande. Jag ville visa att det visst

var mdjligt, att de dar orden var
bullshit, sdger Therese Albrechtson.
I dag driver hon tre olika foretag,
bland annat Academy of Excellence,

en utbildning for smaféretagare som

vill véxa med hjalp av erfarna
entreprendrer. Dessutom ar hon
EU-ambassador for kvinnors

foretagande, Hon forelaser 6ver hela

landet och har vunnit fler
utmarkelser én vad det finns plats
for att rékna upp har.

- Jag ar valdigt tavlingsinriktad,
kreativ och tycker om att hitta pd
nya grejer. Jag ser mojligheter

overallt och maste bromsa mig sjalv
ibland, konstaterar hon och skrattar.

Positiv instdllning
Therese ar en person som kan
konsten att vanda motgang till
framgang och hon verkar aldrig
slappa taget om sin positiva
installning. De egenskaperna

provades ordentligt nar hon var med

om en olycka for fyra &r sedan. Ett
otackt fall i trapphuset ledde till en
I8ng sjukskrivning och gjorde att
foretagen blev lidande.

- Forst var jag otroligt ledsen. Jag
hade klattrat med snabba steg, allt

hade gatt framat och mitt arbete var

uppmarksammat - sedan kunde jag
inte ta mig ur sangen. Men jag
bestamde mig ganska tidigt for att
inte vara bitter, utan istéllet se det
som att jag skulle lara mig mycket

och utgd ifrdn de férutsattningar jag

hade, sager hon.

Inspireras av andra

Med hjalp av hart arbete tog hon sig

Therese Albrechtson.

Fakta om Therese

Alder: 26 ar
Bor: Goteborg
Gor: Egen foretagare och
forelasare
Storsta forebilderna: Har
manga forebilder inom olika
omraden eftersom jag vet att
ingen kan allt. Darfér tycker jag
att det ar viktigt att inspireras
av manga.
Roligast med foretagande:
Att ingen dag ar den andra lik,
att méta nya utmaningar hela
tiden, att traffa s manga olika
manniskor och att det inte finns
ndgra begransningar - bara de
du sjalv satter.
GoOr om fem ar: Lever i nuet
och ser till att gora det basta
utifran var jag ar.

Vad ar svarast med att
driva eget foretag?

Skatter och juridik
Administration

Hitta ratt personal

Véxa och f3 I6nsamhet Se

resultat

Mer om SEB

Féretag: Ring SEB pa 0771-62
53 53 - 6ppet dygnet runt.
Privat: Ring SEB pd 0771-365
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tillbaka och hon berattar att en av
hennes storsta drivkrafter ar de
inspirerande manniskor som hon
méter. Men hon drivs ocksd av
utmaningen att hitta nya projekt.
Och nu vantar sannolikt den stérsta
utmaningen for Therese. Om nagra
manader vantar hon sitt forsta barn
samtidigt som hon planerar att
fortsatta utveckla Academy of
Excellence.

- Jag brinner for att f entreprendrer
att vdxa med sina bolag. Det far de
mojlighet till i Academy of Excellence
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365 - Oppet dygnet runt.

Boka rédgivning (foretag) -
s& kommer vi till dig.

Boka radgivning (privat) -
du far 500 kr om du inte blir
noéjd.

SEB p& Facebook G& med i
gruppen har.

Det ska vara enkelt att driva
eget Enkla Firman.

Prenumerera pd SEB:s
nyhetsbrev Till bankens
hemsida.

Bli kund i SEB

och jag alskar att férelasa. Jag brukar sdga att det ar battre om jag kan
fa 1 000 personer att starta egna foretag, &n att jag startar 1 000 pd
egen hand. Jag vill inspirera till positivt tdnkande och kreativitet, fa

andra att v3ga och se mdjligheterna.

SEB

Therese Albrechtsons framgangsknep

Vaga ta steget. Testar du inte nya végar sa hittar du dem inte heller.
Lyssna pa andra och vaga inspireras av deras idéer.

Hitta darefter dina egna vagar och var inte radd for att sticka ut.
Varda dina kontakter, de kan hjalpa dig i framtiden.

Var inte radd fér att misslyckas - om du inte v@gar vinner du inte.
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Tipsa oss!

MMS & SMS: 71000

Mejla: Z1000@aftonbladet.se
Ring: 08 - 411 11 11
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